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Übernachten im e.u.[z.] 
 
 
 
Wenn Sie ein mehrtägiges Seminar gebucht haben 
oder bereits am Abend vor Ihrem Seminar anreisen 
wollen, können Sie gern im Energie- und 
Umweltzentrum am Deister übernachten. Fernab 
von Verkehrs- und Industrielärm genießen Sie auf 
unserem grünen Fleckchen Erde zwischen Feldern 
und Waldrand himmlische Ruhe. Und morgens 
werden Sie von der Sonne und Vogelgezwitscher 
geweckt … 
 
 

Freundliche und helle Zimmer 
 
Im unserem Niedrigenergie-Gästehaus und in den 
Obergeschossen des e.u.[z.]-Haupthauses befinden 
sich 

• 5 Einzelzimmer, 
• 13 Doppelzimmer (die auch als Einzelzimmer 

genutzt werden können) und 
• 3 Dreibettzimmer (die auch als Ein- bzw. 

Zweibettzimmer genutzt werden können), 

allesamt hell und freundlich gestaltet. Fast alle 
Zimmer verfügen über ein eigenes Badezimmer mit 
Dusche und WC, im Niedrigenergiehaus und im 
Ostflügel des Haupthauses außerdem über Balkon 
oder Terrasse. Ein Doppelzimmer ist rollstuhlgerecht 
ausgebaut. 
 
 

Gesund und lecker  
 
Nach einer geruhsamen Nacht starten Sie mit einem 
ausgiebigen Frühstück in den Tag. Das Buffet lässt 
kaum Wünsche offen: Neben mehreren Brot- bzw. 
Brötchensorten finden Sie Aufschnitt und mehrere 
Sorten Käse, eine Vielzahl an Brotaufstrichen, 
Joghurt und Obst, Kaffee, mehrere Sorten Tee, 
Milch und anderes mehr. Die Lebensmittel und 
Getränke stammen größtenteils aus kontrolliert 
biologischem Anbau und werden möglichst regional 
und saisonal eingekauft.  
 
Bei Lebensmittelallergien, Diabetes, Zöliakie und 
anderen Unverträglichkeiten bitten wir Sie, uns 
rechtzeitig zu informieren, damit wir Ihnen 
passende Alternativen servieren können. 


